
掲示 
令和 2 年 11 月 1 日 

（一社）愛知県弓道連盟 
 
新型コロナ感染対策として一般社団法人愛知県弓道連盟のガイドライン 
 
〇競技大会、審査会、講習会の「いずれも」以下の方針で行う。場合によってオンラ

イン開催とする。 
① ソーシャルディスタンスが取れる人数で実施（会場による） 
② 集合しての開会式、閉会式は行わない。（タイムスケジュールに沿って集合、解

散） 
③ 短時間の実施。（3 時間程度） 
④ 参加者は 3 密を避ける。 

（手洗い、マスク着用、人込みを避ける、会話は慎む、大声を出さない、換気に留意） 
⑤ 参加者の長距離移動は避ける。 

〇参加者の留意事項 
① 自己の体調管理に注意する。 
② 体温が 37.5 度以上ある場合は、事業参加を見合わせる。 
③ 可能な限り自家用車を利用して参加する。公的輸送機関の利用は避けるのが望

ましい。 
 
参考観念 
新型コロナ感染症の感染経路 
１． 接触感染 
２． 飛沫感染 
３． 空気感染 

新型コロナ感染症の問題点 
１． 確実な治療法が確立していない 
２． ワクチンができていない。 
３． 人の移動と共に世界的に流行している。 

感染対策→予防に重点を置くしかない 
１． 適宜手洗い 
２． マスク着用 
３． 3 密を避ける（特に④、⑤） 
４． 換気対策 
５． 大声を出さない。無駄な会話をしない。 

3 密とは 
１． 密集：人込みは避ける 
２． 密接：２メートル間隔を保つ 
３． 密閉：窓を開放し、扇風機を回す。冬も外に向けて回す 


